
คูมือการใชสือ่ประกอบการเรียนการสอน 
เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ 

 
แนะนําท่ีมาและหลักการในการผลิตส่ือส่ิงพิมพ 
 ส่ือประกอบการเรียนการสอน เร่ือง ปริมาณสารสัมพันธ เปนส่ือท่ีใชอานเสริมบทเรียน 
นักเรียนสามารถศึกษาและเรียนรูไดดวยตนเองผานส่ือนี้ เปนการนําเสนอเทคนิคการทําโจทย
คํานวณ เร่ือง ปริมาณสารสัมพันธ ผูจัดทําตองการนําเสนอวิธีการหรืเทคนิคในการทําโจทยคํานวณ
ในเร่ืองปริมาณสารสัมพันธ โดยนําเสนอใหเห็นความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ และใชความสัมพันธ
มาชวยในการหาคําตอบโดยอาศัยเทคนิคการเทียบบัญญัติไตรยางศ ท่ีนักเรียนใชกันเปนประจํา แต
ปจจุบันนักเรียนไมคอยใชวิธีการเทียบบัญญัติไตรยางศ เพราะเดี๋ยวนี้นักเรียนหันไปเรียนพิเศษกัน
มากข้ึน และสถาบันสอนพิเศษก็จะพยายามนําเสนอสูตรลัดในการหาคําตอบเผ่ือเปนการดึงดูด
นักเรียนใหไปเรียน แตนักเรียนไมเขาใจในเนื้อหา รูเพียงวาใชสูตรนี้ไดคําตอบอยางนี้ หรือเปนการ
เรียนแบบทองจํานั้นเอง แตพื้นฐานจริง ๆ มาจากการหาความสัมพันธและเทียบบัญญัติไตรยางศ
นั้นเอง และในส่ือส่ิงพิมพนี้ เลือกใชคําพูดท่ีดูเปนกันเองระหวางนักเรียนกับส่ือ เพื่อใหเกิดความ
แตกตางจากหนังสือเรียนท่ัว ๆ ไป ไดนําภาพ และกราฟก มาประกอบส่ือ เพื่อใหส่ือมีความ
นาสนใจมากยิ่งข้ึน และในการจัดทําส่ือส่ิงพิมพนี้ทําจากโปรแกรม Adobe Indesign CS2 เพราะเปน
โปรแกรมท่ีมีความสามารถในการทําส่ือส่ิงพิมพ  
 
วัตถุประสงค 

1. เปนส่ืออานนอกเวลาเรียน  
2. ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง 
3. ผูเรียนสามารถใชเทคนิคการเทียบบัญญัติไตรยางศในการแกโจทยคํานวณได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แนะนําสวนประกอบของส่ือส่ิงพิมพ 
 ส่ือส่ิงพิมพนี้ มีท้ังหมด 8 หนา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 

รายละเอียด ตัวอยาง รายละเอียด ตัวอยาง 

หนาท่ี 5 หนาท่ี 1 (หนาปก) 

 

ประกอบดวย ประกอบไปดวย  
-  แนะนําเทคนิคการทํา
โจทยคํานวณ 

-  ช่ือเร่ือง  
-  แนะนําผูผลิตส่ือ 

-  แบบฝกหดั พรอม
คําตอบ 
  

หนาท่ี 6 หนาท่ี 2 

  

ประกอบดวย ประกอบไปดวย 
-  คําแนะนําเพิม่เติม -  คําแนะนําในการใช 
-  เนื้อหาสวนท่ี 2 -  แบบทดสอบ 4 ขอ 

พรอมคําตอบ 

หนาท่ี 3 หนาท่ี 7 

  

ประกอบดวย ประกอบดวย 
-  คําแนะนําจากผลการ
ทดสอบ 

- เนื้อหาสวนท่ี 2 (ตอ) 

-  เนื้อหาสวนท่ี 1 

หนาท่ี 4 หนาท่ี 8 

  

ประกอบดวย ประกอบดวย 
- เนื้อหาสวนท่ี 1 (ตอ) -  แบบฝกหดัสวนท่ี 2 

พรอมคําตอบ -  แบบฝกหดัพรอม 
เฉลยคําตอบ 

 



แบบประเมินประเภทสื่อส่ิงพิมพ อานเสริมบทเรียน   

เร่ือง  ปริมาณสารสัมพันธ 
 
โดยในการประเมินมี 5 ระดบั ดังตอไปนี ้

5 = ดีมาก 4  = ดี   3 = ปานกลาง  2 = พอใช 1 = ปรับปรุง 

โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวาง ประเมินตามความคิดเห็นของทาน 
 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ปรับปรุง รายการ 

5 4 3 2 1 

หมายเหตุ 

1.  ความเขาใจในการศึกษาดวยตนเอง         

2.  ความเหมาะสมของเน้ือหา       

3.  การอธิบายเนื้อหา       

4.  เทคนิคท่ีเลือกใชในการแกปญหา       

5.  ความยากงายของแบบฝกหัด       

6.  จํานวนหนาของส่ือส่ิงพิมพ       

7.  ภาษาท่ีเลือกใช       

8.  การจัดวางขอความ       

9.  การใชภาพประกอบ       

10.  การใชกราฟก       
 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ขอแนะนำการใช ้หน ั งส ือ เล ่มน ี ้ ซ ั ก 
เล็กน้อยก่อนที่น้อง ๆ จะศึกษาครับ 

เทคนิคการทำ โจทย์คำนวณวิชาเคมีเหมาะกับ
น้องที่เคยเรียนเรื่องปริมาณสารสัมพันธ์มาแล้ว
ครับเพราะผมไม่ได้อธิบายเนื้อหาตั้งแต่เริ่มต้น
จะเลือกสอนเฉพาะเนื้อหาบางช่วงทีเข้าใจยาก
เท่าน้ันครับ สรุปก็คือ น้อง ๆ จะต้องมีพื้นฐาน
มาบ้างพอสมควร เช่น รู้จักคำว่า มวลโมเลกุล, 
มวลอะตอม, จำนวนอนุภาค, ปริมาตรท่ี STP, 
โมล, และเร่ืองความเข้มข้น ครับ 
 ถ ้าน ้องๆคนไหนล ืมไปแล ้วก ็กล ับ 
ไปทบทวนเนื ้อหาก่อนค่อยมาลองทำแบบ
ฝึกหัดในหนังสือเล่มน้ีครับ เป้าหมายจริง ๆ 
ของหนังสือเล่มน้ี ผมต้ังใจะนำเสนอให้น้อง ๆ 
เห็นว่าในการทำโจทย์คำนวณวิชาเคมีสามารถ 
ใช้หลักการเทียบบัญญัติไตรยางค์ในการหาคำ 
ตอบได้ครับ และน้ีคือเทคนิคท่ีน้องสามารถนำ 
ไปใช้ในการทำโจทย์คำนวณได้ทุกเรื่องเลยครับ

   พร้อมหรือยังครับถ้าพร้อมแล้วน้อง ๆ ลอง 
ทำ โจทย์ต่อไปน้ีดูก่อนนะครับ  
1. NH

3 
8.5 กรัม มีกี่โมล กี่โมเลกุล และมีปริมาตร 

เท่าใดท่ี STP

(ตอบ 0.5 โมล, 0.5x6.02x1023 โมเลกุล, 11.2 ลิตร)

________________________________________
2. NO

2
 3.01 x 1024 โมเลกุล หนักเท่าใด และมีกี่ลูก

บาศด์เดซิเมตรท่ี STP

 

(ตอบ 230 กรัม, 72 ลูกบาศด์เดซิเมตร)

________________________________________
3. C

2
H

2
 78 g มีกี่โมลอะตอมและมีกี่ลูกบาศก์ 

เซนติเมตรท่ี STP

(ตอบ 12 โมลอะตอม, 67.2 ลูกบาศด์์เดซิเมตร)

________________________________________
4.  CH

3
COOH 180 กรัม มีกี่โมเลกุล

(ตอบ 3x6.02x1023 โมเลกุล)
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         เป็นไงครับทำกันได้บ้างไหมครับถ้า 
ทำได้ทุกข้อน้องๆก็เก่งมากครับไม่จำเป็นต้อง 
อ่านต่อไปแล้วครับแต่ถ้าน้องๆ คนไหนทำได้ 
ไม่ครัับก็แสดงว่าน้อง ๆ  ยังไม่เข้าใจเน้ือหาเรื่อง
นี้ดีพอจำเป็นอย่างยิิ่งที่น้องจะต้องรีบหาความรู้ 
เพิ่มเติมเพื่อทำโจทย์ ลักษณะน้ีให้ได้เพราะน้อง 
เจอในข้อสอบเข้ามหาวิทยาลัยแน่นอนครับ 
ในการทำโจทย์คำนวณ ถ้าเป็นไปได้ไม่คว
รใช้สูตรลัดนะครับเพราะสูตรลัดอาจทำให้ 
น้องทำโจทย์ได้ก็จริง แต่น้องอาจจะไม่เข้าใจ 
เพราะถ้าใช้สูตรลัด เวลาเข้าไปเรียนในระดับ
อุดมศึกษาจะทำให้น้อง ๆ ไม่เข้าใจเน้ือหาเลย 
สุดท้ายก็โดนไล่ออก

 ในการทำโจทย์พยายามใช้การเทียบ       
บัญญัติไตรยางค์ในการหาคำตอบ เช่น
  1 โมล เท่ากับ   6.02 x 1023      อนุภาค
  2 โมล เท่ากับ   2x 6.02 x 1023 อนุภาค
_____________________________________
  1 โมล เท่ากับ   22.4             dm3

  5 โมล เท่ากับ   5x 22.4        dm3

_____________________________________
     มาดูการหามวลอนูภาคกันครับ
การหามวลโมเลกุลของนำ้
   H

2
O = 2H + O = 2x1 + 16 = 18

การหามวลโมเลกุลของก๊าซ CO
2

   CO
2 
= C + 2O = 12 + 2x16 = 44

3



โมล(mole)
    1 โมล =  6.02 x 1023   อนุภาค
    1 โมล =  22.4  ลิตร (dm3)
    1 โมล =  มวลอนุภาค

อนุภาค อาจหมายถึง อะตอม 
โมเลกุล หรือไอออน ก็ได้ 
ตัวอย่างเช่น  
Na 1 โมลอะตอม 
          =  Na หนัก 23 กรัม  
   =  Na จำนวน 6.02 x1023 อะตอม 
 =  Na ที่มีปริมาตร 22.4 ลิตรท่ี STP 
H

2
O 1 โมลโมเลกุล 

 =  H
2
O หนัก 18 กรัม

 = H
2
O จำนวน 6.02 x 1023 โมเลกุล 

 = H
2
O ที่มีปริมาตร 22.4 ลิตรท่ี STP

_____________________________________
แบบฝึกหัด

1.  H
2
O ปริมาตร 11.2 ลิตรคิดเป็นกี่โมล 

         22.4 ลิตร----------------- 1 โมล  
         11.2 ลิตร----------------- (11.2/22.4)x1

(ตอบ 0.5 โมล)

_____________________________________

2. CO
2
 0.88 กรัม คิดเป็นกี่โมล

(ตอบ 0.02 โมล)

3. NH
3
 จำนวน 0.4 โมลหนักก่ีกรัม

(ตอบ 6.8 กรัม)

_______________________________

4. H
2
O จำนวน 6.02 x 1022 โมเลกุลคิดเป็น 

กี่โมล
 

(ตอบ 0.1 โมล)

โมล

ปริมา
ตรที่ S

TP

22.4 dm
3

นำหนั
กของ

อนุภา
ค

มวลโม
เลกุลข

องอน
ุภาค

จำนว
นอนุภ

าค

6.02 x 1023

4



เทคนิคการทำโจทย์
    โจทย์อาจจะบอกนำหนัก ปริมาตร หรือ 
จำนวนอนุภาคอย่างใดอย่างหนึ่งมาให้แล้วไป
ถามหาอีกอย่างเช่นโจทย์บอกจำนวนอนุภาค 
แล้วไปถามหานำ้หนักให้น้องๆเปลี่ยนนำ้หนัก
เป็นโมลก่อน จากน้ันค่อยเปลี่ยนโมลเป็นน้ำ 
หนักอีกทีหน่ึง 
ถ้าโจทย์บอกปริมาตรมาให้แล้วถามหาจำนวน
อนุภาคก็ต้องเปลี่ยนปริมาตรให้เป็นโมลก่อน 
แล้วค่อยเปล่ียนโมล เป็นนจำนวนอนุภาคต่อไป 
ตัวอย่างเช่น 

 
1. ก๊าซออกซิเจน  (O

2
) 12.04 x 1023 โมเลกุล 

จะหนักก่ีกรัม

       โมเลกุล----------โมล----------นำ้หนัก
        6.02x1023--------1--------------32
       12.04x1023------  2
                                 2-------------(2/1)x32

(ตอบ 64 กรัม)

_______________________________
2.  CH

3
COOH 180 กรัม มีกี่โมเลกุล

(ตอบ 3x6.02x1023 โมเลกุล)

3. ก๊าซไฮโดรเจน (H
2
) ปริมาตร 1.12 dm3 

จะมีก่ีโมเลกุล

(ตอบ 0.05x6.02x1023 โมเลกุล)

_____________________________________
4.  NO

2
 3.01 x 1024 โมเลกุล หนักเท่าใด และมีกี่

ลูกบาศด์เดซิเมตรท่ี STP

(ตอบ 230 กรัม, 112 dm3)
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        เป็นไงครับ ลองกลับไปทำแบบฝึกหัด 4 ข้อ 
หรือยังครับพอทำกันได้บ้างไหมครับหลักการ 
สำคัญท่ีน้อง ๆ ไม่ควรลืม คือ การเทียบบัญญัติ 
ไตรยางค์ครับ ก่อนที่น้อง ๆ จะเทียบบัญญัติไตร
ยางค์ได้ น้อง ๆ ต้องรู้ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ 
ก่อนนะครับ แล้วนำมาเขียนต่อกันไว้แค่นี้ ไม่ว่า 
โจทย์จะมาแบบไหนน้อง ๆ ก็ทำได้แน่นอนครับ 
โจทย์บางข้อน้องๆอาจจะต้องเทียบบัญญัต ิ 
ไตรยางค์ถึงสองหรือสามครั้งก็ได้นะครับและ 
ข้อสอบเข้ามหาวิทยาลัยส่วนมากก็เป็นแบบนั้น
     ไม่ค่อยมีการเทียบบัญญัติไตรยางค์เพียงคร้ัง 
เดียวหรอกครับ แต่ไม่ว่าจะก่ีครั้ง ก็จะมีตัวเชื่อม
กันอยู่ดีนั้นแหละครับ น้อง ๆ ก็ใจเย็น ๆ ค่อย ๆ 
เทียบไปท่ีละข้ัน ฝึกทำให้ชำนาญนะครับ เวลา 

สอบจะได้ไม่ผิดพลาดครับ

      คราวน้ีเราลองมาดูการใช้วิธีการเทียบบัญญัติ
ไตรยางค์ในการแก้โจทย์ปัญหาความเข้มข้นของ 
สารละลายกันดูนะครับ ก่อนอ่ืนเรามารู้จักคำว่า 
สารละลายกันก่อนนะครับ คำว่าสารละลายประ
กอบไปด้วยตัวถูกละลายกับตัวทำละลายตัวถูก 
ละลายอาจจะมีหลายตัวก็ได้นะครับแต่ตัวทำละ 
ลายมีเพียงตัวเดียว และสาร ที่เป็นตัวทำละลายจะ
มีสถาน เดียว กับสารละลาย หรือถ้าท้ังตัวถูก        
   ละลายและตัวทำละลายต่างก็มี  สถานะเดียวกับสารล
ะลายตัวที่มีปริมาณมากท่ีสุด จะเป็นตัวทำละลาย 
ส่วนตัวอื่นก็จะเป็นตัวถูก ละลายไปครับ คราวน้ี
มาดูความหมายของคำว่าความเข้มข้นกันนะครับ 
ความเข้มข้นของสารละลาย คือ การบอกจำนวน
ตัวถูกละลายท่ีอยู่ในสารละลายครับ และในการ
บอกความเข้มข้นของสารละลายก็สามารถบอก 
ได้หลายหน่วยดังน้ีนะครับ 

หน่วยของความเข้มข้น
1.เปอร์เซ็นต์ มี 3 ชนิด คือ
 % โดยมวล/ปริมาตร (%m/v)
 % โดยมวล/มวล (%m/m)
 % โดยปริมาตร/ปริมาตร (%v/v)
2.  โมลาริตี (mol/dm

3
) หรือเรียกย่อว่า โมลาร์  

(Molar) ใช้สัญลักษณ์เป็น M
3.  โมแลลิตี (mol/kg) หรือเรียกย่อว่า โมแลล 
(Molal) สัญลักษณ์เป็น m
4.  ส่วนในล้านส่วน (parts per million หรือ 
ppm)
5. เศษส่วนโมล
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เปอร์เซ็นต์
% โดยมวล/ปริมาตร

 หมายถึง การบอกมวลของตัวถูกละลายท่ี
อยู่ในสารละลาย 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร  เช่น 
สารละลาย NaOH เข้มข้น 5 % m/v หมายถึง 
ในการสารละลาย 100 cm3 จะมี NaOH 
ละลายอยู่ 5 กรัม
______________________________________
% โดยมวล/มวล 
 หมายถึง การบอกมวลของตัวถูกละลาย
ที่อยู่ในสารละลาย 100 กรัม เช่น NaOH เข้มข้น 
10 %m/m หมายถึง ในสารละลาย 100 กรัม จะมี 
NaOH ละลายอยู่ 10 กรัม
______________________________________
%ปริมาตร/ปริมาตร
 หมายถึง การบอกปริมาตรของถูกละล
ายในสารละลาย 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร เช่น 
CH3OH เข้มข้น 12 %v/v หมายถึง ในสารละลาย 
100 cm3 มี CH3OH ละลายอยู่ 12 cm3

______________________________________
โมลาริตี (mol/dm3 = M)
หมายถึง การบอกปริมาณตัวถูกละลายเป็นโ
มลในสารละลาย 1 ลูกบาศก์เดซิเมตร   เช่น 
สารละลาย NaOH  เข้มข้น 2 M หมายถึง 
ในสารละลาย 1 dm3 มี NaOH ละลายอยู่ 2 โมล
__________________________________________

โมแลลิตี (mol/kg = m) 

 หมายถึง การบอกปริมาณตัวถูกละลายเป็

นโมลในตัวทำละลาย 1 กิโลกรัม เช่น สารละลาย 

NaOH เข้มข้น 2 m หมายถึง ตัวทำละลาย 1 kg มี 

NaOH ละลายอยู่ 2 โมล

ส่วนในล้านสวน (ppm)

 หมายถึง การบอกปริมาณส่วนของตัวถูกละ

ลายในสารละลาย 1 ล้านส่วน เช่น น้ำเสียมี Cr อยู่ 4 

ppm หมายถึง ในน้ำเสีย 1 ล้านส่วนจะมีโครเมียมล

ะลายอยู่ 4 ส่วน

________________________________________

เศษส่วนโมล 
 หมายถึง การบอกจำนวนโมลของสารตัว
ใดตัวหนึ่ง ต่อจำนวนโมลรวมของสารท่ีเป็นอง
ค์ประกอบของสารผสม เช่น สารผสมชนิดหน่ึง 
ประกอบด้วย สาร A, B, C อย่างละ a, b, c 
โมลตามลำดับ 

เศษส่วนโมลของสาร A =  cba
a
++

เศษส่วนโมลของสาร B =  
cba

b
++

เศษส่วนโมลของสาร C = 
cba

c
++

  

น้อง ๆ ต้องท่องจำหน่วยของความเข้มข้น
แต่ละชนิดให้ได้นะครับ แล้วใช้การเทียบ 
บัญญัติไตรยางค์ในการหาคำตอบตามท่ี 
โจทย์ถามหาครับ พยายามเข้านะครับไม่ 
ยากอย่างท่ีคิดหรอกครับ 
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3. น้ำตาลทราย (C
12

H
22

O
11

) 171 กรัม 
ละลายในน้ำ จนได้สารละลาย 250 cm3 
สารละลายน้ีเข้มข้นก่ี mol/dm3 

(ตอบ 2 mol/dm3)

______________________________________
4. ปลา 100 กรัม เม่ือนำมาวิเคราะห์พบปรอท 2 x 
10-5 กรัม เน้ือปลาน้ีมีปรอทกี่ ppm

(ตอบ 0.2 ppm)

______________________________________
5. โพแทสเซียมแมงกาเนตจำนวน 39.5 กรัม 
ละลายในสารละลาย 100 cm3 สารละลายน้ีมี 
ความเข้มข้นก่ี mol/dm3

(ตอบ 2.5 mol/dm3)

______________________________________
6. แก๊สไฮโดรเจนคลอไรด์หนัก 1.46 กิโลกรัม 
นำไปละลายน้ำจะได้กรดไฮโดรคลอริก 10 dm3 
กรดน้ีมีความเข้มข้นเป็นก่ี mol/dm3 

(ตอบ 4 mol/dm3)

1. กลูโคส (C
6
H

12
O

6
) 200 กรัม นำมาละลายน้ำ 

300 กรัม สารน้ีเข้มข้นกี่เปอร์เซ็นต์โยมวล
  นน.สารละลาย-------------------นน.ตัวถูก
        500---------------------------    200      
        100-------------------------- (100/500)x200
(ตอบ 40%m/m)

______________________________________
2. มี NaOH 2 mol นำมาละลายในน้ำ 3 mol 
สารน้ีเข้มข้นกี่เปอร์เซ็นต์ โดยมวล

(ตอบ 42.55%m/m)
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